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We ontvingen opmerkingen over onze 
omgang met de privacywetgeving. 
De Privacywet AVG stelt menigeen voor 
een dilemma. Het uitgangspunt van de 
wet is van groot belang;  
“We hebben als burgers van Nederland 
recht op bescherming van onze 
persoonlijke levenssfeer”.  
Iedereen mag eisen dat zijn persoons-
gegevens niet openbaar worden 
gemaakt.  
Dat geldt voor namen en adresgegevens, 
maar ook voor afbeeldingen(foto’s). 
Als KBO en PCOB willen we een goede 
communicatie met onze leden 
bevorderen en dat doen we vooral met 
onze Nieuwsbrief De Koerier. Bij die 
communicatie gebruiken we vaak namen 
en adressen, bijvoorbeeld van 
organisatoren van activiteiten en ook 
willen we graag  het wel en wee van 
onze leden met elkaar delen. Ons blad 
willen we ook graag aantrekkelijk maken 
met foto’s van de activiteiten waar u aan 
deel nam. 
 We stellen voor dat we de volgende 
regels zo goed mogelijk hanteren: 
1. Foto’s van onze activiteiten met  
daarop herkenbare personen mogen, na 
serieuze beoordeling door de redactie of 
ze voor publicatie geschikt zijn, worden 
gebruikt in ons ledenblad, tenzij iemand 
uitdrukkelijk aangeeft dat men zelf niet 
in beeld wil worden gebracht. 
2. Naam en adresgegevens van nieuwe  
leden worden niet vermeld als  kenbaar 
wordt gemaakt dat men dat niet wil. 
Dat geldt ook voor namen van verhuizers 
en van overleden leden. 
Gewoonlijk wordt ons ledenblad ook op 
de website gepubliceerd en dat geeft  

 

aan externen de mogelijkheid om 
ongewenst personalia op te zoeken. 
We denken dat een lokale organisatie als de 
onze weinig aanknopingspunten geeft voor 
misbruik van personalia en hebben daar ook 
nooit signalen van opgevangen. 
 

 
 

Strikte toepassing van de AVG resulteert 
regelmatig ook in het onmogelijk kunnen 
communiceren over kwalijke ontwikkelingen 
in de samenleving.  
 

Het uiterst streng omgaan met de wet AVG 
belemmert een gezonde communicatie met 
onze leden, als voortdurend vooraf en 
schriftelijk toestemming van elk lid moet 
worden gevraagd voor normaal gebruik van 
persoonlijke gegevens. 
 

We zijn benieuwd of onze leden zich kunnen 
vinden in onze gedragslijn tot nu toe en 
horen graag uw reacties.  
 

Verplichte Fysiotherapie  
Voordat WMO-hulp beschikbaar komt 
wordt in Hengelo tegenwoordig standaard 
een verwijzing naar een fysiotherapeut 
gegeven, die met zijn activiteiten de 
conditie van de hulpvrager wil verbeteren 
om er daarna toe te kunnen besluiten dat 
minder hulp beschikbaar kan worden 
gesteld. Deze onpersoonlijke en 
bureaucratische aanpak is op diverse 
plaatsen al aangevochten ook namens KBO 
en PCOB in de Seniorenraad.  
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DEZE MAAND: 
Jaarvergadering KBO 

Wandelen en weer Fietsen 

PCOB Contactmiddag 

Oranjemuseum Diepenheim 

en 

Vooraankondiging Busreis Zuidwolde 
 

 



BESTUURSPRAAT LANDELIJKE CONTACTEN  WANDELEN en ook weer FIETSEN 
 

 Dit stukje schreef ik toen de jaarlijkse 

ledenvergadering nog op de rol stond. 

Alle voorbereidingen zijn getroffen, daar zal 

het niet aan liggen. 

Maar hoe één en ander verder gaat 

verlopen blijft toch wel heel spannend.  

Het incomplete bestuur, met een flink 

aantal vrijwilligers samen, probeert moedig 

het hoofd boven water te houden.  

In mijn vorige bestuurspraat gaf ik al aan dat 

er gesprekken zijn geweest m.b.t  de fusie 

met de ANBO. Inmiddels is er weinig 

veranderd. Vanuit het hoofdkantoor in 

Woerden is nog weinig actie geweest om de 

“slapende “ ANBO leden in Hengelo bij onze 

PCOB te betrekken. Omdat de adressen van 

de ANBO leden niet aan ons worden 

doorgegeven (in het kader van de AVG) 

kunnen we daar als PCOB zelf weinig aan 

doen. 

Voorlopig gaan wij door met onze 

activiteiten en blijven we proberen 

aanvulling te krijgen voor bestuur en andere 

vrijwilligers. 

De programmacommissie heeft al heel wat 

suggesties voor het komende jaar. 

Om ons heen lijkt de wereld steeds 

grimmiger en onveiliger te worden. 

Zeker als ouderen kunnen we daar heel 

onrustig van worden. 

De PCOB blijft zich voor u inzetten, 

ondersteunen waar mogelijk en zeker ook 

door de onderlinge ontmoeting veel 

aandacht te geven op onze 

contactmiddagen. 

Ik wens u allen een goede periode van 

bezinning toe, op weg naar Pasen. 

Christa Koolenbrander. 

 

 

      

Onze landelijke bladen ‘ONS’ en ‘OUDER 

enWIJZER’ zijn waardevol om volledig 

gebruik te maken van de voordelen van onze 

Ouderenorganisaties. 

Er staan de mogelijkheden in om te 

profiteren van ledenvoordelen voor 

ziektekostenverzekeringen, energie-

contracten enz., deel te nemen aan 

landelijke activiteiten en kennis te nemen 

van beleidsmaatregelen en acties hoe 

daarop invloed wordt uitgeoefend. 
 

 

 
 

KBO-leden kunnen op de website van het 

ledenblad ONS eenvoudig een inlogcode 

aanmaken. 

Dan hebben ze niet alleen permanent 

toegang tot actuele informatie maar kunnen 

ook extra onderhoudende pagina’s openen. 

https://onsmagazine.nl 
 

 

 
 

PCOB leden kunnen met hun 

lidmaatschapsnummer inloggen op de 

ANBO-PCOB website en daar een account 

aanmaken. Zo komen ze bij aantrekkelijke 

aanvullingen op hun lidmaatschap. 

https://www.anbo-pcob.nl 
 

 

 

 

 

 

 

  
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Wandelen op dinsdag 1 april 
 

Op dinsdag 1 april om 13.30 u. gaan we 
weer wandelen vanaf de Koepelkerk aan 
de Joseph Haydnlaan. 
We verzamelen ons op het kerkplein 
voor weer een mooie tocht van + 5 km.  
Jan v.h. Bolscher heeft na vele jaren zijn 
rol van contactpersoon overgedragen 
aan  
Jan Engberink tel. 06-195 120 60 
 
Wandelen op zondag 13 april 
 

Op zondag 13 april gaan we weer 
wandelen in de omgeving van Hengelo. 
Bij goed weer en voldoende deelnemers 
vertrekken we om 13.30 u. vanaf de 
Schouwburg Hengelo. 
De bestemming wordt bij opgave van 
deelname bekend gemaakt. 
Na de geslaagde wandeling in februari 
hopen we weer op Uw deelname. 
Leden van de PCOB zijn ook van harte 
welkom. 
U kunt zich opgeven op vrijdag- of 
zaterdagavond vanaf ca 18.00 uur bij  
Tonny Elferink, tel. 06-376 576 97. 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Fietsen  op zondag 6 april 
 

Het is bijna voorjaar dus weer tijd voor de 
eerste fietstocht op zondag 6 april. 
Om 13.30 u. starten we de tocht van 30 à  
40 km. bij het FBK stadion en we rekenen 
op mooi weer. Natuurlijk is er een 
koffie/theepauze 
Introducees zijn van harte welkom. 
 

U kunt zich zondagochtend 6 april 
aanmelden tussen 11.00 -12.00 u. bij  
Frans van Beers tel. 074- 2774826 of Agnes 
Pots tel 074-2775140.  
 
Fietsen op dinsdag 15 april 
 

De eerste dinsdagse fietstocht van 40 km.  
op dinsdag 15 april vertrekt bij de 
Thaborkerk om 10.00 u. en gaat richting 
Saasveld. Er is een koffie- en een lunchpauze 
(met eigen lunchpakket!) ingepland. 
Contactpersoon is  
Jan Boevink, tel. 06-234 341 72 
email: rietjan.boevink@kpnmail.nl 
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We gaan het voorjaar weer in en dus vullen we het wandelprogramma weer aan 

met onze zondagse en dinsdagse fietstochten. 

Alleen de dinsdagse fietstocht start om 10.00 u. ’s ochtends. 

Daarin zit ook een lunchpauze (met eigen lunchpakket.) 

Alle andere tochten starten ’s middags om 13.30 u. 

Voor de zondagse wandelingen en fietstochten vragen de organisatoren dat u zich 

aanmeldt, zodat ze passende afspraken kunnen maken met te bezoeken adressen.  

Op dinsdagen kunt U gewoon naar het aangekondigde vertrekpunt komen. 

Wilt U zeker weten dat de weersomstandigheden geen roet in het eten gooien, dan 

kunt u informeren bij de genoemde organisator. 

Om veilig mee te fietsen vragen we deelnemers om een eigen verkeershesje te dragen 

Aansluiten bij een wandeling of fietstocht doet u voor eigen rekening en risico. 

 

https://onsmagazine.nl/
https://onsmagazine.nl/
https://www.anbo-pcob.nl/
https://www.anbo-pcob.nl/


PCOB CONTACTMIDDAG 10 april BEZOEK ORANJEMUSEUM 29 april  BUSREIS ZUIDWOLDE 16 MEI TERUGBLIK 20 FEBRUARI 
  

Op 10 april (!!) hebben we onze 
maandelijkse contactmiddag. 
U wordt ontvangen met koffie en/of thee. 
Uitgenodigd is dhr. Wybo Miedema met het 
programma : 

“ De bevrijding van Hengelo “. 
 

 
 

Al tweemaal is dhr. Miedema onze 
gastspreker geweest en we verheugen ons 
erop hem weer te mogen ontvangen. 
Aan het eind vragen we een vrije gift van u 
om de onkosten te dekken. 
 

10 april , 14.30 u.  
Denksportcentrum, Cesar Franckstraat. 
 
Inl. Christa Koolenbrander, tel.2916750, e-
mail : jbk.eci@ziggo.nl 
 
 
 
 
 
 

 

Op Di 29 april bezoeken we van 14.00 - 
16.00 u.  het Oranjemuseum aan de 
Prinsendijk 1, 7478 PB  in Diepenheim 
 

 
 

We worden ontvangen met koffie en 
oranjegebak in boerderij Nieuwe Haghuis. 
Dit bijzondere museum is ingericht met 
een collectie van ruim 2000 bijzondere 
oranje-items. 
U wordt ook geïnformeerd over Twents 
boerenantiek, plaatselijke volksgebrui-ken 
en tradities, het inrichten van een kabinet 
volgens oud gebruik, enz.  
Route:  
Van Goor naar richting Diepenheim, niet 
het dorp in maar linksaf naar watermolen 
De Haller. Iets verder treft u in de boerderij 
het Oranjemuseum. 
 

Kosten: € 10,50 (graag gepast betalen) 
Aanmelden uiterlijk vr. 18 april bij  
Conny Fahrendorf, Tel. 074-2428809 
email: wcfahrendorf@home.nl  
  

 
 

VOORAANKONDIGING 
Op vrijdag 16 mei gaan we ‘s middags   
met de bus naar Zuidwolde.  
 

We worden in Zuidwolde ontvangen in 
Streekmuseum ‘De Wemme’ met koffie 
en Wemmekoek. 
1. Aansluitend zien we de expositie is 
“Kijk ons nou”, 750 jaar uiterlijk vertoon. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2. In een mooie oude schuur zien we in 
in de stijl van 1900 een Demonstratie 
Tingieten. Hier kunt u veel bijzondere 
producten bekijken. 

               
Omdat de locaties niet heel groot zijn 
worden we in 2 groepen opgedeeld. 

Om 15.30 wordt er gewisseld van groep. 
 

16.30 vertrek n. Langeveen - dineradres 
20.00 uur. Thuiskomst 
 

Vertrek om 12.30 uur v.a. FBK Stadion,  
Prijs 50,= p.p. Vooraf betalen aan H. Lok, 
penningmeester NL57 RABO 0397 5490 
67 t.n.v. KBO Hengelo. 
 

Opgave + 18.00 u. alleen van 2 tot 6 mei 
bij Conny Fahrendorf, Tel. 074-242 88 09 
Email: wcfahrendorf@home.nl 
 
 
 

 

Christa Koolenbrander opent met psalm 8 
waarin de aarde centraal staat de 
contactmiddag,.  
Gerda Marsman uit Raalte is onze gast. 
Zij heeft in haar leven heel wat fietstochten 
in haar eentje gemaakt door alle wereld-
delen, maar vanmiddag vertelt ze over haar 
tocht door Alaska en Canada. Zij laat haar 
fiets zien en legt uit wat zij voor de fiets èn 
voor zichzelf onderweg meeneemt Voor 
onze begrippen is dat bar weinig, maar ze 
redt zich daarmee. Voedsel haalt ze vooral 
uit de natuur, maar onderweg koopt ze ook 
wat ze nodig heeft. 
Deze tocht begon in Anchorage. Ze reed 
over smalle wegen, gravelwegen en 
autowegen naar het centrum van de staat 
Alaska en vandaar naar het zuiden naar 
Canada (Vancouver). Onderweg kwam ze 
wegwerkers, boswachters, gewone mensen, 
maar ook elanden én beren tegen. Ze 
vertelt ons hoe je een beer moet aanpakken 
(op gepaste afstand): bij een bruine beer 
moet je op de grond gaan liggen en je dood 
houden, bij een zwarte beer moet je veel 
kabaal maken en je heel groot maken. Ze 
kwam ook regelmatig elanden tegen. Het is 
een belevenis als je daar moederziel alleen 
door de natuur rijdt en ineens wordt 
geconfronteerd met een beer. Ze heeft het 
overleefd en ook genoten. De volgende reis 
gaat naar IJsland.  Christa bedankt haar en 
sluit af met het lezen van lied 978. 
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De Jaarlijkse KBO-Ledenvergadering wordt gehouden in ’t Schöpke, 

Waarbekenweg 23 Hengelo op dinsdagmiddag  8 april van 14.00 – 16.30 u. 

KBO leden vinden de Agenda en het Jaarverslag als bijlage bij deze Koerier. 

Het financieel verslag, de begroting 2025  en de notulen van de vorige 

jaarvergadering worden tijdens de vergadering uitgereikt. 

mailto:jbk.eci@ziggo.nl
mailto:cfahrendorf@home.nl
mailto:wcfahrendorf@home.nl


TERUGBLIKKEN RIJBEWIJSKEURING   
 

FILM PHILOMENA   27/2 

Bijna 40 liefhebbers genoten van de film 
Philomena. Daarin gaat een oude Ierse 
vrouw op zoek naar haar zoon die ze als 
ongehuwde moeder had gebaard in een 
klooster en die door de orde verkocht was 
naar Amerika. 
 

KOFFIEOCHTEND 13 MAART 
Deze kon niet doorgaan vanwege gebrek 
aan belangstelling. Joop Weber die ons nog 
een keer zou meenemen in de geschiedenis 
van de Twentse Spraok moest dus worden 
afgezegd.  
Vrij kort op elkaar moest weer een geplande 
koffieochtend worden afgeblazen vanwege 
gebrek aan belangstelling. Dit heeft ons 
doen besluiten deze bijeenkomst te 
verplaatsen naar een middag.  
 

MUTATIES 
 

NIEUWE LEDEN 
 

Mw. M. Fabels,          Merwedestraat 5,  
Mw. L. Hartogsveld,   Sommerset 76 
Mw. A. Jelsma-Zeelte,Tollensstraat 26 
Hr. & mw. Nijkamp,    J.v. Galenstr. 190 
 

OVERLEDEN 
 

Hr. L. Hiemstra, ’t Swafert 1097, pl 4,  
Hr. G.M.J. Pierik, Hennepstraat 94,  
Mw. G.S.M. Scharrenborg-Jannink,         
         Castorweg 257,  
 

Mogen zij rusten in vrede 
 
 

Begin op tijd met de aanvraag! 
 

Tenminste 4 maanden voor verloop van het 
rijbewijs. 
1.  Inloggen op Mijn CBR met DigiD-app 
Eigen Gezondheidsverklaring downloaden € 
45,25 
(Of papieren versie a € 45,25 ophalen bij 
gemeentehuis, thuis invullen en zelf opsturen 
(duurt langer)) 
2.  Digitaal Invullen en verzenden. 
3.  Bericht CBR om Medische Keuring(en) 
      af te spreken. ZD-code meenemen! 
4.  Kies één van de keuringsinstanties  
     (5 suggesties in Hengelo + prijsindicatie) 
 

Rijbewijskeuring, Weldamstraat 2     € 45,- 
Tel. Elly Hofstede 06-11143254. 
Elke 2e maandag van de maand  
https://rijbewijskeuringsarts.nl       €47,50  
Lansinkesweg 4, 7553 AE, Hengelo 
Tel: 085-0180800 
https://www.regelzorg.nl                   € 55,- 
088-23 23 300 Fysio Groot Driene 

https://www.rijbewijskeuringofficieel.nl 
Uitslagweg 47 met ledenvoordeel  € 60,- 
 

De keuringsarts stuurt zijn rapport op en  
je ontvangt + 4 weken later een digitaal 
bericht in Mijn CBR. (CBR bericht mogelijk 
dat extra keuring nodig is) 
5.  CBR bericht dat rijbewijsverlenging  
bij gemeente kan worden aangevraagd. 
6.  Met je oude rijbewijs, nieuwe 
pasfoto’s en € 52,10 op afspraak tel. 14074 
naar het stadhuis.  
7.  Na + 5 dagen ophalen rijbewijs. 
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Bestuur KBO 
Voorzitter:  G.A.T.H. Weber,  242 11 26 

           Vijverlaan 17, 7553 CB 

Secretariaat:  Paul Krugerstraat 80-28, 7551 GZ 

  074-256 66 25 h.nijland10@gmail.com 

Penningmr: H.H.J. Lok  250 07 83

           Waalstraat 26, 7555 WE  

Leden:  H.M. de Vries-Gelinck,  277 53 43

  Stockholmstraat 70, 7559 JS               

  H.L. Nijland, 256 66 25

  Paul Krugerstraat 80-28 , 7551 GZ

  E. Mistrate Haarhuis 250 65 82 

  Spinnersweg 23, 7553 BK 

 

 

 

 

Ledencontact:   vacature 

Ledenadministratie: L. Beringer-Vriens 

 beringer@hetnet.nl             2422932 

Activiteitencommissie: H.L. Nijland    2566625 

 

Bezorging kaarten: H.Pot         06-383 390 49 

Bladbezorging:  H.F. Platenkamp  2770228 

 harry_platenkamp@hotmail.com 

  

Website: www.hengelo.kbo-overijssel.nl  

Bankrekening:  

NL57 RABO 0397 5490 67 t.n.v. KBO-Hengelo 

 

Bestuur PCOB 
Voorzitter: vacant 

Secretaris:  J.M. Silvis 2775963 

 Else Mauhsstraat 62, 7558 RB 

 Mail: hengelo@pcob50plus.nl 

2e Secr.   E.C.I. Koolenbrander Zwaal 

 P.C. Hooftlaan 28, 7552 HG 

 jbk.eci@ziggo.nl             2916750  

Penningmr: J.H.G. Schraders-a.h. Rot 

 Levantstraat 13 7559 CG 

 fschraders@hotmail.com  2772758  

Leden: B.G. Austermann 2424330 

 Oldenzaalsestr. 417 7557 GN 

 A.M. Nederlof-Grobben  2918382 

 Industriestraat 104, 7553 CT 

  

 

Ledencontact:  E.C.I. Koolenbrander Zwaal 
Ledenadministratie: B. Reinders 

   reinders.bennie@gmail.com m. 06-48633207 

Programmacie:  P.R. van Werkhoven-Knol  

  A.M. Nederlof-Grobben 

  J.Klok 

Bladbezorging:  W. van der Zalm 

   w.vander.zalm@hotmail.com m.06-24344878 

   

Website: www.pcobhengelo.jouwweb.nl 

Bankrekening:  

NL98 RABO 0355 4284 07 t.n.v. ANBO-PCOB 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Uitsmijter: 

 

Als je leert genieten van het gewone 

Wordt je leven buitengewoon 

 

Redactie Nieuwsbrief - De Koerier  
      

 KBO:  Theo Morskate        PCOB:    Marijke de Groot, 

  Harry Nijland      Ad Nederlof     

                   mailadressen: theomorskate@gmail.com    marykedegroot@gmail.com 

                h.nijland10@gmail.com  fanederlof@kpnmail.nl 
 

         kopij binnen: 16 april, verspreidingsdatum bladen: 29 april. 
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